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Diagnostyka Bezdechu Podczas Snu W Twoim Gabinecie 
 
Nieleczony, bezdech podczas snu mo � e prowadzi �  do: 
Nadci� nienia, chorób sercowo-naczyniowych, depresji, wzmo� onej 
senno� ci w ci� gu dnia, wypadków komunikacyjnych, zaburze�  wzwodu. 
 
Kluczem do leczenia jest w
a� ciwa diagnoza 
Oprócz zwi� kszonego ryzyka zachorowalno� ci zwi� zanego z bezdechem 
podczas snu, chorzy cierpi�  równie�  na zaburzenia architektury snu. Stadium 
snu REM mo� e by�  skrócone lub nawet nieobecne w ci�� kich przypadkach 
bezdechu. Stadium REM i marzenia senne s�  niezb� dne dla prawid
owego 
funkcjonowania mózgu, ich brak powoduje problemy z pami� ci�  i zapami� ty-
waniem bie�� cych wydarze� . Detekcja stadium REM jest niezb� dna we 
w
a� ciwe prowadzonej diagnostyce zaburze�  snu. Cech�  szczególn�  aparatu 
Watch-PAT  jest jego zdolno��  rozpoznawania stadiów snu (REM/NREM, sen 
p
ytki/g
� boki, czuwanie) i udowodniona dok
adno��  rozpoznawania zaburze�  
oddechowych podczas snu. 
 

Watch-PAT 
Nowy Kierunek W Diagnostyce Snu! 
Watch-PAT  jest urz� dzeniem diagnostycznym o udowodnionej dok
adno� ci 
rozpoznawania zaburze�  oddychania w czasie snu. Zaawansowane 
oprogramowanie i kompletne raporty sprawiaj� , � e Watch-PAT jest idealnym 
narz� dziem do diagnozowania pacjenta i kontroli terapii w komfortowych 
warunkach domowych. Watch-PAT  jest 
atwy w u� yciu i przyjazny zarówno dla 
pacjenta jak i dla lekarza. 
 

��� �  Zarówno Twoi Pacjenci Jak I Ty Sam Odniesiesz Korzy � ci Z U� ycia Tego 
Wiarygodnego I Komfortowego Urz � dzenia Diagnostycznego 



Watch-PAT 
Dodatkowa Warto ��  Twojej Praktyki 
 
Watch-PAT 
· diagnostyka zaburze�  oddychania w czasie snu      Proste jak 1-2-3  
· kontrola terapii 
· historia bada�  pacjenta       1 
· automatyczna analiza 

�� AHI 
�� RDI 
�� ODI 
�� pozycja cia
a            2 
�� stadia snu 
�� t� tno 
�� saturacja 
�� d� wi� ki chrapania 

· kompletne raporty        3 
· sterowanie jednym przyciskiem 
· 
atwy w obs
udze           1 – wywiad  2 – badanie snu 
· komfortowy               3 – diagnoza 
· minimalne zaanga� owanie personelu  

medycznego 
 
Prace weryfikuj� ce aparat Watch-PAT  
Autorzy Miejsce 

publikacji 
Liczba 
pacjentów 

Wsp. 
korelacji 
z PSG 

P. Lavie Chest, 2003 102 0,88 
P<0.0001 

DP. White APSS, 2003 58 0,87 
P<0.0001 

M. Kriger &  
S. Duntley 

APSS, 2003 56 0,87 
P<0.0001 

K. Pang Head and Neck 
Surgery, 2007 

37 0,93 
P<0.0001 

J. Hedner APSS, 2003 97 0,85 
P<0.0001 

DP. White Sleep, 2004 30 0,89 
P<0.0001 

 
 
 
 
 
 
Dystrybucja na terenie Polski:  
Przedsi� biorstwo Wdro� e�  Systemów Informatyki Medycznej 
02-732 Warszawa, ul. Podbipi� ty 27/32 
 
tel. +(48 22) 852 30 96  http://www.medisoft.net.pl 
fax +(48 22) 852 06 47  http://www.watchpat.pl 
INFOLINIA: 0 609 EEG EEG (0 609 334 334)  e-mail: info@medisoft.net.pl 


